
家庭や子どもたちの負担軽減のために
個人購入の学校教材は、できる限り学校備品に！

2025年6月 町田市議会 矢口まゆ 一般質問



文科省 学校教材整備指針

 各教育委員会においては、所管の学校からの意見を聴取しつつ、複数年次にわ
たる教材の整備計画を策定することが望まれる。

 教材が高価であり使用頻度が少ない場合や運動会等の行事で一度に多数の教材
が必要な場合亜、効率的使用の観点から、地域の実情に応じて、例えば地域の
数校で共通利用することなども有効な方法と考えられる。

学校教材の整備：文部科学省 (mext.go.jp)

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/kyozai/index.htm


学校教材整備指針に記載のあるものは個人購入・個人所有
ではなく、学校教材として整備が出来るはず

例）

 短縄（一人ひとつ）

 裁縫用部ぐ（四人で１つ）

 カッティングセット、マット、カッター、定規な
ど（一人ひとつ）

 彫刻刀（一人ひとつ）

 粘土板、粘土彫塑べら（一人ひとつ）

 計算ブロック（一人ひとつ）

 計算器具（電卓、そろばんなど）（一人ひとつ）

 数と計算実験実習器具（かぞえ棒（学習用）、お
はじき（学習用）、計算練習器など）（とりあげ
る指導内容等によって整備数が異なるもの）

主なメリット：文科省では、これらは
個人が家から持ってくるのではなく、
学校に整備する
教材として指針にまとめている。これ
らを全て文科省の教材指針の通りに学
校備品とした場合、保護者の費用負担
やゴミの削減につながる。

検討の上で必要な観点：
▶︎学校現場の負担が増えないような配
慮も必要であり、現場の教員への丁寧
なヒアリングが必要
▶︎収納場所の観点からは、学校のレイ
アウトの変更、建設段階からの工夫も
検討すべき



標準服の市内統一デザイン導入で
家庭の負担軽減を！

2025年6月 町田市議会 矢口まゆ 一般質問



学校指定の被服費等の価格は５年間で大幅に上昇。
女子では最高額が１１万円を超える。

2023年度調査（議会答弁より）
男子最高額 94,086円、最低額 69,050円
女子最高額 11万3,135円、最低額 76,710円

2019年調査

最高額 男子 女子

2019年 83,644円 90,188円

2023年 94,086円 113,135円

上昇金額 ↑10,442円 ↑22,947円

最低額 男子 女子

2019年 63,882円 65,038円

2023年 69,050円 76,710円

上昇金額 5,168円 11,672円

 標準服はもちろん、体操服の購入や指定シューズも高額であり、さまざまな経済事情、家庭環境の違いのある子供た
ちが通う公立中学校として看過できる金額をとっくに超えているのでは。

 指定品の購入はほぼ強制であり、保護者からすると義務教育期間の公立学校における指定品の強制は、公権力の行使
に近いものがあるのでは。経済状況に合わせた適切な負担金額や、その金額に見合った効果があるのかの検証（検証
のためのデータ集め）が不足しているのでは。



市内統一標準服の導入は年々増加
静岡裾野 全中学校で統一制服 経済性と
多様性を重視 | NHK

◆ 2023年4月から裾野市の公立中学校にて統一デ
ザインの標準服を導入。

◆生産コストが抑えられ、最大でおよそ1万5千
円安くなる。

長崎市立中8校が統一制服に ジェンダーフ
リーで機能性向上！ 保護者の負担軽減も - 長
崎新聞 2023/12/01 [11:30] 公開 (nagasaki-

np.co.jp)

◆ 2024年4月から長崎市教委で市立中学校の統
一デザイン制服を導入。

◆学校毎に異なる制服費の平準化、保護者負担
の軽減、多様性の尊重や防寒機能の向上など
が狙い。

[TKUニュース 24.03.06 21:00 ] 熊本市立中学校
来年春に標準服を導入へ

◆ 2025年4月から熊本市内すべての中学校の共通
制服を導入する方針。

◆性の多様性や経済性の観点から選択肢を広げ
る。

神戸市：市立中学校の制服（標準服） (kobe.lg.jp)

◆令和7年度までには、すべての市立中学校で、
希望する生徒が、「神戸モデル標準服」を着
用できるように準備

◆安くする方法はないか、性別にとらわれない
等いろいろな個性に応じた標準服が必要だと
感じ導入。

名古屋市立中学校に「標準的な制服」導
入 26年4月、現行と選べる仕組みに

徳島市 すべての市立中学校で共通の制服
導入へ

座間市中学校新制服、４月導入へ校長会が
道筋、多様性考慮

◆新制服の導入は、多様性が社会に浸透し始め
た２０１９年度の中学校校長会で議論が始ま
り、学校間の価格差や、学校規模の違いによ
るリユース格差にも焦点をあてた。

https://www.nhk.or.jp/shizuoka/lreport/article/001/34/
https://www.nagasaki-np.co.jp/kijis/?kijiid=1103135239054557241
https://www.tku.co.jp/news/?news_id=20240306-00000010
https://www.city.kobe.lg.jp/z/kyoikuinkai/koubehyoujunnfuku.html
https://www.chunichi.co.jp/article/962635
https://www3.nhk.or.jp/lnews/tokushima/20241216/8020021977.html
https://www.townnews.co.jp/0402/2022/09/02/640368.html

