
水泳授業の準備における
家庭の負担軽減を！
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町田市議会 2023年6月定例会 一般質問 矢口まゆ



毎年、この時期に市内保護者から聞く
〝水泳授業〟に関する負担

•スクール水着を買いに行ったら、安いものが売り切れていて高いものを買わざるを
得なかった。

•ゼッケンをつけるのが大変。

•ラッシュガードの申請はなんで必要なの？

•チャックのないラッシュガードがほとんど売ってなかった。チャックタイプの方が
着脱しやすいし選択肢も多いのに。

•スカートはなぜだめなの？スカートのあるものを選ばせたい。

•上下で分かれているものは着脱しやすいから便利なのになぜだめなの？
2



市内の小中学校の水泳授業に関するお便り
（2022年夏）
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学校によって家庭の負担に差が出ているもの
・ラッシュガードの申請の要不要
・ラッシュガードの形状（チャックがあるかどうか）
・スカートタイプ、セパレートタイプの禁止
・名前の白い布の貼る範囲（貼る枚数）
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学校によってはこの制限はない。制限していない学校で問題が起きていないので
あれば、制限する必要はないのでは。家庭の負担を増やしてでも必要な制限なの
かという視点も大切にしつつ各学校見直しを！



学校によっては、水着の細かな色や形状の指定の撤廃も！
（2022年夏）
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このような取り組みをしている
学校の情報を共有し、できる限り
家庭の負担を軽減できるよう、
学校教育部でも協力を！


